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بسمه تعالی
مراغهه علوم پزشکی کددانش

پزشکیعلوممرکز مطالعات و توسعه آموزش
course planترمی دوره طرح 

1397-98اولنیمسال : نیمسال تحصیلیمفاهیم پایه پرستارينام درس:
ارشناسی پرستاريکرشته و مقطع تحصیلی:علوم پزشکی مراغهدانشکده: 

، تغذیهژي، فیزیولو، ناتومیري، آپرستاي تهارمهال وصوا:درس پیشنیاز2تعداد واحد:
بیوشیمیو ناسی نگلشا،شناسیوب میکر

8:30-10:30شنبه ها ساعت:روز و ساعت برگزاري
راحیداخلی جپرستاريگروه آموزشی: ...کلاس شماره محل برگزاري:

هانبانآیلین جنام مسوول درس:  جهانبانآیلینمدرسین: نام 
علوم پزشکی مراغهدانشکدهآدرس دفتر: طبق برنامه هفتگی نصب شده پشت در اتاقروزهاي تماس با مسئول درس:  

aylinjahanban@gmail.comپست الکترونیک04137276366تلفن:
پایـه بـا ر زمینه علومآشنایی دانشجو با مفاهیم زیربنایی پرستاري و ایجاد توانایی در او به منظور تلفیق آموخته هاي خود د: هدف کلی درس

رگسال و سالمند با رویکرد خانواده محومفاهیم و نظریه هاي پرستاري به هنگام ارائه مراقبت به مددجویان/بیماران بزر
اهداف اختصاصی:

از فراگیران انتظار می رود در پایان دوره قادر باشند:
 هد.   دتوضیح را يریند پرستاآفرمفهوم
کند. ن بیارا يریند پرستاآپنچ مرحله فر
بنویسد.ح مراقبتی بیمار را براساس فرایند پرستاري طر
کند.تعریف را يرگازساو تطابق ، گیتنید
زاها را ذکر کند. انواع تنش
براساس تئوري سلیه توضیح دهد. راسندرم سازگاري عمومی و موضعی
هاي ناسازگار به تنیدگی را بیان کند.پاسخ
هد.دتوضیح را گیتنیدل کنتردر ي رپرستات خلاامد
کندتعریفرا خویشجسماز ینهذتصویر    .
هددحشررا ینهذتصویرتختلالاا  .
هددحشررا خویشجسماز ینهذتصویردر لختلااردمودر يرپرستايهااقبتمر.
دببرمناآن را اعنوکرده و اتعریفرا كشو.
هددحشررا كشوحلامر  .
کندنبیارا كشويهانشانهو علائم.
هددتوضیحرا كشونمادر دریلصاتمااقدا.
کندنبیارا كشودر يرپرستاقبتامر.
کندتعریفرا یلسلوسیبآ   .
دببرمنارا یلسلوسیبآحلامر.
هددتوضیحآن را اعنوو املتیاا  .
هددحشررا ترمیمو ملتیااوتتفا.
کندتعریفرا مزمنيهايربیما .
کند. انیمزمن را بیهايماریباتیخصوص
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هددحشررا مزمنيربیماحلامر .
هددتوضیحرا مزمنيهايربیمادر يرپرستابیراتد .
هددتوضیحرا مسواول، دوم و سطحيریشگیپ.
 هد.دتوضیح را چرخه عفونت
.عفونت بیمارستانی را تعریف کند
هد. را توضیح دنیستاربیمايهاعفونت
هد.ح دشررا نیستارعفونت بیمال کنتريابريربیر پرستااتد
کند. فیرا تعریناتوان
را نام ببرد.یانواع ناتوان
را ذکر کند.یناتوانهايمدل
کند.انیرا بیتوانبخشهاياصول و روش
کندانیرا بيسالمندمربوط به یهايتئور    .
هددحشررا يسالمندبامرتبطاتتغییر .
دببرمنارا يسالمندیجراتمشکلا .
هددحشررا يسالمندتمشکلاايبريرپرستابیراتد.
ر را شرح دهد.عمانیدر مراحل پايمراقبت پرستار
دهد.حیجسد بعد از مرگ را توضراتییتغ
دهد.حیمراقبت از جسد را توض
کندتعریفرا نسرطا  .
کندنبیارا یعیبطلسلوتقسیمو شدرحلامر.
هددتوضیحرا بدخیميهالسلوتمشخصا   .
دهد.   حیاطراف را توضيبه بافتهاهینحوه متاستاز تومور اول
کندنبیارا نسرطاشگستريهاراه.
دهد.حیرا توضنوژنزیمفهوم کارس
را ذکر کند.نوژنزیکارسندیدر فرالیعوامل دخ
دهد.حیسرطان را توضصیو تشخيریشگیپ
درجه	و طبقهبندي	کند.انیسرطان را ببندي
سرطان را نام ببرد.هايدرمان
دهد.حیرا توضدرمانییمیو شیوتراپیراد
یمیعوارض ش	را ذکر کند. درمانی
دهد.حیمغز استخوان را توضوندیانواع پ
دهد.حیرا توضیپرترمیه
هدفهايدرمان	دهد.حتوضیسرطاندرماندرآنکاربردمواردذکربارادار
یمیاز شیعوارض ناش	را ذکر کند.یوتراپیو راددرمانی
یمیعوارض شنیجهت تسکيپرستاريمراقبتها	دهد.حیدرمانها را توضریو سایوتراپیراد،درمانی
کند.انیببر اساس فرآیند پرستاري در سالمندان مبتلا به سرطان را يپرستارهايمراقبت
مربوط به سرطان را فهرست کند.یعوارض احتمال
نساورژا	دببرمنارا يانکولوژهاي  .
نمایدنبیارا نسرطايهانسلازم در اورژاریو تداببالینیعلائم  .
راقبت و درمان در انواع اورژانسنحوه م	را ذکر کند.يانکولوژهاي

و پرسش و پاسخیبه روش سخنرانسیتدرشیوه تدریس: 
و در صورت لزوم پخش ، وایت برد و ماژیکMicrosoft PowerPointویدئو پروژکتور و برنامه مواد و وسایل آموزشی:
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فیلم آموزشی
نحوه ارزشیابی دانشجو:

ییاز نمره نها%5)بارم ارزشیابیوم و بدون غیبت (حضور فعال، مدا- 1
ییاز نمره نها%10)بارم ارزشیابیپروژه کلاسی (- 2
ییدرصد از نمره نها%40)بارم ارزشیابیامتحان میان ترم (- 3
ییدرصد از نمره نها%45)بارم ارزشیابیامتحان پایان ترم (-4

: نحوه برخورد با غیبت و تاخیر دانشجومقررات و 

ایف و تکالیف دانشجو:وظ
و شرکت فعال در بحث هاي کلاسیبتیحضور فعال، مداوم و بدون غ-1
ارائه تکالیف بصورت ترجمه مقالات مرتبط با موضوع درسی-2

5/8/1397:تاریخ امتحان میان ترم
تاریخ امتحان پایان ترم: 

رسش و پاسخ از اهمیت برخوردار است.حضور فعال در کلاس و مشارکت در پسایر تذکرهاي مهم براي دانشجویان: 

یمنابع اصل

،يردینتشارات حا،يزیعزمیو مریترجمه بهشته طبرس،يپرستارهیپامیمفاه،یجراحی. ترجمه کتاب برونر سودارث، درسنامه جامع داخل1
.2014زده،یسشیرای، و1393

2. Smelzer, S.C& Bare., Brunner and Suddarth's Text book of Medical Surgical Nursing. (Last ed.) .
Philadelphia: Lippincott.
3. Black, H.M.Hdwks.J.H., Keen, A.M., Medical Surgical Nursing. (Last ed.). Philadelphia: Saunders.
4. Polaski, A.L., Tatro, S.E., Luckmann, s Cire Principle and Practice of Surgical Nursing. (Last ed.).
Philadelphia.

اینترنت و جستجوي کتابخانه اي:منابع براي یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفید

مفاهیم پایه پرستاريیجدول زمان بندي برنامه درس

آمادگی لازم ملاحظات / مدرسعنوانساعتو تاریخ روز
دانشجویان قبل از شروع 

کلاس
مطالعه مبحث قبلی جهانبانيپرستارندیبر کاربرد فرآيمرور24/6/139710:30-8:30
////ي و سازگاریدگیتن//31/6/97
////صدمات و ترمیم سلولی//7/7/97

////یذهنریاختلال در تصو//14/7/97
////شوك و انواع آن//21/7/97
ــت در ب//28/7/97 ــایماریمراقب ــوم يه ــزمن و مفه ــاد و م ح

يریشگیپ
////

////مارستانیکنترل عفونت در ب//5/8/97
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////یو توانبخشتیمعلول//12/8/97
////یو سالمند شناسيسالمند//19/8/97
////با آنییارویمرگ و مراحل رو//26/8/97
////مفهوم سرطان//3/9/97

////درمان سرطان و نقش پرستار در آن//10/9/97
////مبتلا به سرطانماریدر بيمراقبت پرستار//17/9/97
////يانکولوژهاياورژانس//24/9/97


